
 

 

 בס"ד 
 "ד אב, תשע"טי 
 2019, אוגוסט 15 

 הורים יקרים שלום רב,  
 

   
 

 ו'(. -)בכיתות א' אנו שמחים להודיעכם על פתיחת קבוצה להורים לילדים צעירים בכיתות תקשורת ובשילוב יחידני

מטרת המפגשים הינה לקדם הבנה ויכולות הוריות ומשפחתיות לחיים עם ילד על הספקטרום האוטיסטי, 

 וכן להוות מקום לשיתוף הרגשות והחוויות, תמיכה, למידה והתפתחות אישית.

במפגשים נעסוק בדילמות העולות בחיי היום יום, במשימות ההתפתחותיות של הילדים ובדרכי ההתמודדות 

עם התנהגויות מאתגרות, וכן נהווה מקום לשיתוף הרגשות המתעוררים ומשתנים במציאות החיים 

 במשפחה. 

 

 :הקבוצה מנחת

 , מנחת קבוצות, יועצת בכירה ומומחית בתחום האספרגר והתפקוד הגבוה.הגב' יעל להמן

 

 בירושלים. 20:30, אחת לשבועיים, בשעה ביעירהמפגשים יתקיימו בימי 

 מיקום מדויק יימסר במועד הרישום.

 

 :להלן תאריכי המפגשים
 

 2019נובמבר  13ט"ו חשוון תש"פ, 
 2019ובמבר נ 27כ"ט חשוון תש"פ, 

 2019דצמבר  11י"ג כסלו תש"פ, 
 2020ינואר  8י"א טבת תש"פ, 
 2020ינואר  22כ"ה טבת תש"פ, 

 2020פברואר  5י' שבט תש"פ, 
 2020פברואר  19כ"ד שבט תש"פ, 

 יום שלישי  – 2020מרץ  3' אדר תש"פ, ז
 2020מרץ  18אדר תש"פ,  בכ"
 

 ₪. 225עלות סך כל המפגשים:      
 

 קיום הקבוצה מותנה במספר הנרשמים ובהסדרת התשלום מראש.
 , או במייל: 02-5635447, 02-5665294אנא הזדרזו להירשם אצל נעמי מרכז אלו"ט למשפחה בטל': 

j@alut.org.il-family  
 

 בברכה,                           

 דנה סרור                                                                                             

 ם-י -ט למשפחה רכזת מרכז אלו"                                                                                                                                                           
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