
 

 14/1/16        :והסביבה הנכם מוזמנים לסדנת נהריהב הורים יקרים
ים על רצף מורה נבוכים להורים לילד

 שלאחרונה עברו אבחון. אוטיזםה
בטיפול בתחום  המתמחה(, MAמטפלת משפחתית מוסמכת ועובדת סוציאלית ) -שפר -לימור חזן המנחה

 .אלווין חיפה והצפוןבמערך הגיל הרך  -ראש תחום טיפול רגשיו , מדריכה הורים ומטפליםהאוטיזם
 

 :21:30-20:00מפגשים בין השעות  3בת  הסדנה
 

 :הכרות עם האבחנה, החוויה והצרכים 2.2.16- 1פגישה 
 מה ילדי מרגיש, כיצד הוא חווה את העולם מבחינה חושית תחושתית ורגשית? 
 מה זה ASD  .ומה מאפייניו 

מיפוי הגישות השונות לטיפול באוטיזם והכרות עם סוגי הטיפולים והמקצועות  -9.2.16 -2פגישה 
 :השונים

 טיפול אינטראקטיבי התפתחותי-DIR 
 הגישה ההתנהגותית 

 רפואיים -הטיפולים הפרא 

  מרכיבי ההבניה על פי גישתTeach 
 טיפולים אלטרנטיביים 

 יתר"-"טיפול 

 :16.2.16 -איך מתמודדים? להיות הורים לילד עם אוטיזם -3פגישה 
 על המערכת המשפחתית והזוגית:וההשפעות ההתמודדות עם הטיפול בילד 

 איך להפוך את ההתנהלות היומיומית השגרתית לטיפול מקדם  -ההורה כמטפל משמעותי
 .ומקרב

  והתנהלות מולם. ההשפעות על המערכת המשפחתית והזוגיתהבנת 

 אחים לילד עם אוטיזם 

 תהליך ההתמודדות הרגשית של ההורה 

 .הדרכה הורית וחשיבותה 

 הסדנא תהווה מקום להכוונה, התייעצות ראשונית, לשאלות ולתהיות.
 ינתן לנרשמים במעמד ההרשמה.ימיקום מדויק 

 ₪  75העלות בעבור שלושת המפגשים היא: 
 

 ,04-9122015ליצור קשר עם מרכז אלו"ט למשפחה בטלפון:  ניתן לפרטים והרשמה

 .estherv@alut.org.il או במייל:
 

 בברכה,
 עו"ס-מעין אריאל

 צפון מרכז אלו"ט למשפחה
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