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תקצירהוצאה

האוטיסטי.הרצףעלילדלאברומי,כאבחוויתואתמתארפרידמןאביעדבע"ממאירסלע2018פרידמןאביעדאבאליתקראבוביום
בניהחברים,המוסדות,מולמתמודדאיתםהאתגריםאתמציגאביעד

תקווה.רגעילצדעצמוובפרטהמשפחה
המאוחדהקיבוץ2004מוריסקת'ריןקולךהשמיעי

פועליםספרית

אבחונהדרךהיולדה,מרגעמריאןביתההתפתחותאתמספרתמוריסקתרין
אינטנסיבי.התנהגותיטיפולבעקבותשחלווהשינוייםהאוטיסטיהרצףעל

אופןאתבהרחבהומתארתטיפוללדרכיהקוראיםאתחושפתהסופרת
הטיפול.

זמורה-ביתן,כנרת,2009אייברסןפורשיהמוזרבן

לאורמוציאיםדביר-

בע"מ

הרצףעלבנהעםלקשרהמרגשמסעהאתמתארתאייברסןפורשיה
עימוולתקשרהפנימילעולמולהגיעמצליחההיאמדבר.שאינוהאוטיסטי

לוחבאמצעותמתקשרטיטולבנה.בתפקודוהדומההודינערטיטו,בזכות
סומה.אימובזכותנחשףאליווכתיבהקריאה
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שלהמוזרהמקרה

לילהבשעתהכלב
מאוחרת

זמורה,כנרת,2004האדוןמארק
דביר

חקירתאתראשוןבגוףמתארהאוטיסטי,הרצףעל,15בןנערכריסטופר,
הכלב,רוצחלמציאתלמסעיוצאהואאביולדעתבניגודשכניו.כלבשלמותו

עםלהתמודדותבוהטמוניםוכוחותשניםבמשךממנושהוסתרמידעומגלה
וההווה.העבר

ברנעמאירהלדוגמהמשפחה
גולדברג

זמורה,כנרת,2015
דביר

שנתייםבןובנםאםאב,שלהמשפחהחייאתהסופרתמתארתבורומן
מאירההמשפחתי.בתאכשורההכללאבהתמונהמתבהרתבהםברגעים

ופשטותהומורברגישות,טעוניםורגעיםדרמטיותחוויותמציגהגולדברגברנע
שלה.האישייםהמשפחהחייאת

אנגליתהאוטיסטי-הרצףבתחום(סיפורת)קריאהספרי
The reason I
jump: The inner
voice of a thirteen
years old boy with
Autism.

Naoki Higashida
2013

SceptreNew York Times best seller.
כותבהאוטיסטי.הרצףעל13בןיפני,נעראיגשידה,נאוקישלהפנימיקולו

לשאלותמשיבהואהעולם.אתותופסמרגישחושב,מוחוכיצדמתארהסיפור
נקודתאתוחולקלאוטיזם,בנוגעלדעתרוציםשנוירוטיפיקליםביותרהרגישות

החיים.עלובכללאוטיזםעללוהייחודיתהמבט
בעברית.הספרשלתרגוםקיים

עבריתהאוטיסטי-הרצףבתחוםמקצועיתקריאהספרי
תקצירהוצאהשנהתסופר\הספרשם

201דרומיאסתרהרצףלהבנתמסעאוטיזם-
8

שלהופעתןאתהמסבירותפסיכולוגיותתאוריותמציגהספרניבספרי
הרצףשעלהאוכלוסייהבקרבהנצפותמגוונותהתנהגויות
ממחקריותובנותממצאיםמציגההמחברתכן,כמוהאוטיסטי.

שבסיסםהסבריםומציגהגנטיים,ומחקריםמוחיתהדמיה
ילד-הורה-שלהמשולשלקשרהתייחסותכוללהספרביולוגי.



,ABAטיפוליות:התערבויותבשלושומתמקדמטפל, DRI,

NDI.
וטיפולהערכהלקשר.הכשר

תקשורתבעיותעםבילדים

200קלייןופנינהלוינגרסוזן
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האוטיסטי,הרצףבתחוםמגווניםבנושאיםפרקיםכוללהספרבע"מ"אח"
קיימתהספרתכניביןשונים.מקצועאנשיידיעלשנכתבו

הוריםוהתערבותוהערכה,אבחוןכליטיפול,לסוגיהתייחסות
.תקשורתמיומנותבקידום

באבחוןחידושיםלקשת.מעבר

הספקטרוםעלילדיםשלובטיפול

האוטיסטי

201לוינגרסוזן
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שנכתבוהאוטיסטיהרצףבתחוםנושאיםלמגווןמתייחסהספרבע"מ"אח"
המתייחסיםפרקיםהספרתכניביןשונים.מקצועאנשיידיעל
האוטיסטי,הרצףעלבילדיםיתרותגובתיותחרדהביןהקשרל:

אתהילדהבנתעידודהורים,קבוצתתרומתעצמי,וסנגורגילוי
מקרהתיאוריכוללפרקכלושילוב.האחר,ורגשותרגשותיו

הפרק.לתוכןמשמעותהמספקים
Thinking in pictures: My
life with Autism

Tample Grandin200
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,1995בשנתשפורסמההראשונהלמהדורהמורחבתמהדורה
האוטיזם,בתחוםאחרוניםעדכוניםמתארתגרנדיןטמפלבה

ותובנותוהמלצותבאבחון,קריטריוניםגנטיקה,מחקריבהם
אוטיזם.עםוצעיריםילדיםעםבטיפול

אנגליתהאוטיסטי-הרצףבתחוםמקצועיתקריאהספרי
Navigating autism: 9
mindsets for helping
kids on the spectrum

Tample Grandin, &
Debra Moore
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9מציגותהןויחדמור,דברהלפסיכולוגיתחוברתגרנדיןטמפל
הרצףעלבאנשיםלטיפולהמומלצותהכרחיותתובנות

רחבות,הצעותמקרה,תיאורידוגמאות,מציגותהןהאוטיסטי.
מיטבילטיפוליישומימידעלהשיגלקוראיםהמסייעותורשימות

האוטיסטי.הרצףעלבילדים

Social Skills Success for

Students with autism:

Fred Frankel

& Jeffrey J. Wood
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Jossey-Bassחברתיותמיומנויותללימודמחקרמבוססתטיפולתוכנית
מסייעהספריסודי.ספרביתבגילאיהאוטיסטיהרצףעללילדים
יזימהגוף,שפתשיחה,בתחוםצעיריםבהוראתחינוךלאנשי

https://www.wiley.com/en-us/search?filters%5Bauthor%5D=Fred+Frankel&pq=++
https://www.wiley.com/en-us/search?filters%5Bauthor%5D=Jeffrey+J.+Wood&pq=++


helping Adolescents on

the Spectrum to Fit In

מכילהספרועוד.חברתי,לחץחברתיים,במפגשיםוהשתתפות
ורשימות.שיעורמערכייישומיות,המלצות

התנהגותניתוחבתחוםמקצועיתקריאהספרי
תקצירהוצאהשנהתסופר\הספרשם

Applied behavior

analysis (3rd Ed(.

John O. Cooper,

Timothy E. Heron &

William L. Heward
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Pearsonשלושתאתסורקתהמעודכנתהשלישיתהמהדורה
מחקרתאורטי,ההתנהגות-במדעהעיקרייםהתחומים

חדשים:פרקיםלשניבנוסףיישומי,ומחקרבסיסי,
Equivalence-based Instruction (Ch. 19) and
Engineering Emergent Learning with
Nonequivalence Relations (Ch. 20).

כמובנושאיםחדשיםותכניםעדכוניםכוללתכן,כמו
התנהגות),16(פרקמוטיבציה),12(פרקשליליחיזוק

)27(פרקפונקציונליתהערכה),18פרק(וורבלית
).31(פרקואתיקה

ל:בהתאםמעודכניםהספרתכני
BCBA® and BCABA® Behavior Analyst Task
List, 5th Edition.

Behavior modification:

Principles and

procedures, (6th Ed.)

Raymond G.

Miltenberger
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Thomson Wadsworthלהמחולקיםבהתנהגותבסיסיםעקרונותמתארהספר
משמעותימידעכוללפרקכלכאשרקצרים,פרקים25
מדידתלדוגמא:תכנים.טיפולעיקרוןאוהליךעל

בסיסיםטיפולעקרונותבהתנהגות,ושינוייםהתנהגות
תנאיםענישה,הכללה,גירוי,שליטתהכחדה,(חיזוק,

הליכיםחדשה,התנהגותללימודהליכיםרספונדנטים),
רצויות,שאינןהתנהגויותוהפחתתהתנהגותלהגברת
אסימונים,כלכלתבהםנוספיםהתנהגותייםהליכים



קוגניטיבייםשינוייםהתנהגותי,חוזהעצמי,ניהול
ופחד.בחרדהלטיפולוהליכיםהתנהגותיים,

How to help student
follow directions, pay
attention, and stay on
task

Sherry L. Milchick
200
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Austin, Tex
Howב:העוסקיםמדריכיםשלסדרהמתוך to

Improve Classroom Behavior Series.מספקזהמדריך
בשפהשימושכגון:למורים,יישומיותאסטרטגיות

מיומנויות,שלישירלימודאופןיעילה,הוראתית
מספרמציגהמדריךמפורטות.הוראהואסטרטגיות

שונות.ורמותבגילאיםלתלמידיםדוגמאות

התנהגות-שליישומיניתוח
(מהדורהוהליכיםעקרונות

(שנייה
אלדראיתןד"רבאתר:
התנהגותניתוחלימודי

)eitaneldar.com(

התנהגותניתוחבתחוםומושגיםעקרונותכוללהספראלדראיתן
והפחתתהגברתכוללים:הספרפרקייישומים.וכלים

גירוי,שליטתחדשה,התנהגותפיתוחהתנהגות,
שונות.בהתערבויותועקרונותהליכיםיישומים,הכללה,

האוטיסטיוהרצףהתנהגותניתוחבתחוםמקצועיתקריאהספרי
תקצירהוצאהשנהתסופר\הספרשם

Applied behavior analysis

for children with autism

spectrum disorders

Matson, J. L.200
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Springer, LA, USAניתוחלטיפולנרחבתספרותיתסקירהמציגהספר
שילובתוךהאוטיסטי,הרצףעלילדיםעםהתנהגות

כגון:,ABAוASDבוטיפולבהערכהעיקרייםנושאים
מיקודטיפול,תכנוןטיפול,הליכיהערכה,שיטות

אגרסיה,עצמית,פגיעהטקסיוּת,ביניהןבהתנהגויות
הקשוריםתכניםכן,כמוחברתיות.ומיומנויותתקשורת'

הורים.אימוןותוכניותמעבריםשימור,בהםלאימון,

https://openlibrary.org/authors/OL3583830A/Sherry_L._Milchick
https://www.eitaneldar.com/
https://www.eitaneldar.com/
https://www.eitaneldar.com/


Handbook of applied

behavior analysis

interventions for Autism:

integrating research into

practice

Matson, J. L.202
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Springer, LA, USAמבוססמשמעותיטיפולימידעמספקזהשימושיספר
ואוטיזם,התנהגותניתוחמתחוםמקצועלאנשימחקר
עלומאובחניםהאוטיסטי,הרצףעללילדיםהורים
המספקיםפרקים8מכילבספרהראשוןהחלקהרצף.
וevidence-basedלמונחיםסקירה

non-evidence-based,בבחירתהמוביליםהתנאיםואת
פרקים22מכילהשניהחלקמהסוגים.אחדמכלהליך

הנחשבותוהתערבויותהליכיםגישות,מספרהמדגישים
האוטיסטי.הרצףעלאוכלוסייהעבורמחקרמבוססות

Addressing the

challenging behavior of

children with high

functioning autism in the

classroom: A guide for

teachers and parents

Rebecca A. Moyes200
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Jessica Kingsleyיישומייםוכליםאפשרייםהסבריםמספקזהספר
והתנהגויותחברתיותמיומנויותבנושאיםוהוריםלמורים

האוטיסטי,הרצףעלגבוהבתפקודילדיםשלמורכבות
תמיכותליצירתהכוונהכוללהספרלה.ומחוצהבכיתה

שלללמידהממוקדותאסטרטגיותושילובבסביבה,
חלופיות.והתנהגויותחדשותמיומנויות

An ABA Curriculum for

Children with Autism

Spectrum Disorders:

Aged Approximately 1-4

Years

Carolline Turnbull &

Julie Knapp
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Jessica Kingsleyנרחבתהתנהגותיתלימודיםתכניתהכוללטיפולימדריך
לילדיםבסיסיותמיומנויות140ללימודתומכיםוחומרים

הלימודיםתכניתתכני.1-4בגילאיהאוטיסטיהרצףעל
תנועה,מיומנויותעין,קשרקשב,לדוגמא:כוללים

ישיבה,ואקספרסיבית,רצפטיביתשפהמיומנויות
ועוד.יומיוםמיומנויותמשחק,

בקרוב...יבואהמשך


